UBND QUAN BINH TAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc lap - Tw do - Hanh phic
$8:44/( IGDPT-YT Binh Tan, ngay f§ thang §  ndm 2022

V/v trién khai quy trinh phat hién va xt ly
FO tai cong dong

Kinh gui:
- Hiéu truong cac truong MN, TH, THCS (cong
lap, ngoai cong lép);
- Chu c4c nhom 16p mam non tu thuc;
- Thu trudng cac don vi truc thude.

Can cir Cong van 1474/SYT-NVY ngay 04 thang 3 ndm 2022 cua SO Y té
Thanh phé H6 Chi Minh vé cap nhat huéng dan Quy trinh xir Iy FO cong dong;

Cén clr Cong van 847/UBND ngay 15 thang 3 nam 2022 cua Uy ban nhéan
dan quan Binh Tén v& trién khai quy trinh phét hién va xur ly FO tai cdng déng,

Phong Giao duc va Dao tao dé nghi Thu truéng céc don vi trién khai thuc
hién Quy trinh xtr ly FO cong ddng theo hudng dan cua So Y t& Thanh phb.

(Dinh kém Cong vén 1474/SYT-NVY ngay 04 thing 3 ndm 2022 cia So Y té
Thénh phé H6 Chi Minh)

Phong Giao duc va Dao tao dé nghi Thu truéng cac don vi trién khai thuc
hién./.

Noi nhin: KT IRIJ NG PHONG
- Nhur trén; ; oo
- Luu: VT. :
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"”‘"‘ Thémh phé Hé Chi Minh, ngayOMthdng 03 ndm 2022
&AM ISYT-NVY
Viv ¢fip nhét hudng dén quy trinh
xtr 1y FO tai cong ddng

I e
"guND QUANPINATAN|
’ s 56 fff.?ﬁ;%\ - Ban Chi dao phong chdng dich quéin, huyén, thanh phé Thi Dire;

\ "*EN Nghy: N4 N \ - Trung tdm Kiém soét bénh tat Thanh phé;

? isyde AT &?@?mx -+ - Trung tam y t& quén, huyén, thanh phd Thu Dirc.

| va kg g HS:PomfiRee o
T Ngay 28 thing 10 ném 2021, S0 Y 1# ban hanh vin ban s& 7963/SYT-NVY vé
Huéng din tam thii quy trinh xir ly FO tpi cong déng. . ,

Can cir Cong vén sb 11042/BYT-DP ngdy 29 théng 12 néim 2021 cha B Y té vé
viéc didu chinh djnh nghia ca bénh COVID-19; Quyét dinh s6 250/QD-BYT ngdy 28
thng 01 nfim 2022 cia B Y té vé vide Hudng ddn chén dodn va didu trj COVID-19;
Céng véin s6 762/BYT-DP ngay 21 thang 02 nm 2022 caa B¢ Y té vé& céch ly dbi vé&i ca
bénh COVID-19 vh cée trudmg hyp tiép xiic ghn, S0 Y 1é cdp nhat hudng dan tam thii
phét hi8n va xi¥ 1y ngudi nhidm COVID-19 (FU) tai cfng d3ng. Theo 6, 8 Y & cip nbiit
lai dinh nghfa ca biénh xéc dink (F0), ditu chinh thdi gian cch ly tel nhd cua FO, didu
chinh thoi gian céch 1y tei nhd otia F1...

_ 8& Y té a8 nghj Ban Chi dgo phong, chéng dich quéin, huyén, thanh phd Thi Bt
trién khai thye hidn nhim chi ding hon trong hogt ddng phong, chong dich COVID-19.
Giao Trung tam Kiém soét bénh tdt Thinh phé hudng din cu thé cho céc don Vi
thyc hign; theo dbi, hd trg vide trién khal quy trinh tgi cdc gg:phuang; ghi nhéin kho khén
virdng mic va tham muu S8 Y té didu chinh-quy yinh néu 'thi%i;;!.

Not nhfn:

- Nhu rény;

- D¢ B thur Thanh uy;

~Bie CT UBND TP;

- UBND TP;

- Ban Chi dgo PCD Thinh phé,
- G 8y, ban, nganh;

- Ban Gidm ddc S5 Y 16,

-Lm VT, NVY

(Dinh k&m quy trinhj




2

£IRINE PHAT HIEN VA XU LY F¢ TAI CONG DONG
28yjg vin sO (LU ISYT-NVY ngéy(tythdng 03 ném 2022 ciia S6 ¥ té)
1. Ca béi ¢ dinh (F0) 12 m{t trong cdc trirdmg hop sau:

(1) La ngudi o két qua xét nghiém duwong tinh véi vi rot SARS-CoV-2 bing phivong

phép phit hién vt ligu di truyén eda vi rit RT-PCR), : '
(2) Dbivéi cde trdmg hop cb két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén ducﬂg, tinh véi vi

" rlit SARS-CoV-2, duge xdc dinh 13 ca bénh xéc dinh (FO) kém 01 trong cde digu kign sau!

- Cé tigp xiic gén véi FO (F1).

- Cé it nhat 02 trong 38 cée triby chirmg sau: s8t; ho; dau hong; chay nwde mi, nghet
miii; dau ngudi, mét maéi, &n Janb; gidm hose miat v gife; gidm bodc mét kivry gidc; dau,
nbire dau; tiéu chay; khé thd; viém dudng hd bip) vi cé yéu t§ dich 18 (khéng bac gdm
F1). g ‘
-~ C6 két qua xét nghidm nhanh khing nguyén duong tinh 02 An lign tiép (xét nghiem
lan 2 trong vong 8 gidy k& tir khi c6 ket qua xét nghiém 18n 1) va c6 yéu t6 dich 1 (khéng
bao gdm F1). . . o

Luuy:

- Sinh phim xét nghiém nhanh khang nguyén véi vi riit SARS-CoV-2: phai thudo

daph myc duge B3 Y 8 chp phép. Xét nghiém nbanh khéng nguyén do nhén vién y 1é
thye hign hofic ngudi nghi nhi€m thye hién dudi sy giim sét cda nhén vién y 6 bing it
nhét m§t trong céc hinh thire trye tiép hotic gian tiép que céo phuong tign tir xa.

- Ngudi tidp xiie ghn (F1) 12 mdt trong sb cée trudmg hep sau

4 Ngudi cb tiép xiic co thé tryre li€p (bht tay, 6m, hon, tiép xic trye tiép vai da, co
thé...) v6i FO trong thdi k¥ 13y truyén clia FO, '

+ Ngubdi deo khu trang c6 tiép xtic, giso tidp trong vong 2 mét hofic trong cing

kh8ng glan hep, kin va 16 thiéu trong thdi gian 15 phiit véi FO khidang trong théi ky iy

truydn cia FO, '

-

+ Ngudi khong deo kbiu trang cé tidp xtic, glao tifp ghn trong vdng 2 mét hoke &

trong cung khéng glan hep, kin véi FO trong thdi ky ldy truy®n ctia FO, .

+ Ngudi trye tiép chim séc, khim va didu trj FO khi dang trong thdi ky lay W)'én |

oiia FO ma khong sir dung déy di che phirong tidn phdng hd ¢4 nhén (PPE).

Thi k¥ 14y truyén cla FO duge tinh tir 2 ngly trréo khi khii phét (d6i véi FO k:hé '
¢4 tri€uthing thi thii ky ldy truyén duge tinh tY 2 ngdy trudce ngdy duge 1dy mv o6 két
qué x¢ét nghiém duong tinh) cho dén khi két qué x&t nghi®m am tinh hofic gig nrj CT 2 30.

- Ngudicé yéu t§ djch t&:

+ Ngudi séng ciing hd gia dinh nhung khéng tiép xte ghn véi FO dang trong thiri ky

18y truyén (khéng bao gbm F| )

'S
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+ Ngudi &, dén tr khu vye b dich dang hoat dong.
2. Phét hign va xir I¥ FO tal cfng ddng
Budce 1. Phat hién ca bénh FO

Tram y té phudmg, x4, th;. trin (cdp xd) chiu trach nhigm tiép nhin danh séch ngudn
- FO tén dja ban ur nhiéu ngudn khéc nhau. Trong trirdng hop chua du chimg oir d& xac
dinh 1A FO, Tram y té chp xd, Tram y té lru dfng thye hign lpi xét nghigm cho ngudi bénh
bang test nhanh do BG Y té clp phép (nhén vién y té trye giép thire hién hodc yéu ol
ngudi bénh thyc hidn dwéi sy gidm sat cla nhén vién y té bling hinh thic trye tiép hodc
gldn tifp qua cdc phuong tifn tir xa). : .
Buwée 2. Chitm séc, quan Iy FO
Tram y té'chp x&, Tram y 1& luu dong dénh gid finh trang stre khoe cda FO:

- Néu F0 c6 déu hié suy ho hip (thd nhanh hojc kho tho hogic Sp0; dudi 96%) thi
goi Tighﬁn {mg nhanh chp X8, cap huyén dé duge h tro xi tri cp ciru vA chuyén ngudi
bénh d&n bénh vién ghn nhit,

- Néu FO khong o6 trig¢u ching hojc c'gS tridu chimg nhe thi cho céch ly didu trj tai
. nha (néu dis didu kién) va ofip phit thudc diéu trj COVID-19 theo “Hutng dfin gbi cham
séc sirc khoe tai nha cho ngudi FO” do S 'Y té ban hanh va phac 46 ditu uj cha BO Y te.

- Néu FO khéng cb trige.ching hofic ¢6 trigu chirmg nhe nhung khéng an ditu kién
~ céch ly toi nha: chuyén dén co s& thy dung, diéu irj COVID-19 (co 3¢ céch ly cta doanh
nghidp, co s& sén xubt; oo s cach ly cb thu phi, co 8§ céch ly tip trung cue dja phuong)
thy theo tinh trang, mic 4§ binh va nguyin vong ciia F0 hay gia dinh.

Butc 3. Didu tra djch t§, xdc djoh F1 trong cing hf gia dinh

0 Tramyté chp x&, Tram y té luu dong didu tra dich &, tidn s tiém vie xin phong
COVID-19 cla tat o4 ngudi song clng nhé; 1ip danh sdch ngudi thubc nhém nguy 0
- (;}gu&i ¢b bénh nén, ngudi trén 50 tudi, phy ni¥ c& thai, ngudi trén 18 tudi chue titm da

" yhc xin phong COVID-19).
X4t nghiém nhanh khiang nguyén cho tit ca cic thanh viéa séng cing nha vai FO.

- Tnrong th b két qua x¢ét nghiém nhanh khéng nguyén duong tinh: dwge xéc
dinh 13 FO v chitm $6¢, quén ly nhu trén.

"> Trrdmg hep c6 két qua xét nghiém nhanh khing nguyén &m tinh:

- % Nbu thanh vién trong h gia dinki 1 F1: thye hién céch ly y té tai nha theo yuy

dink ctia BY Y té;

S DAi v6i ngudl 48 tiém dd lidu vée xin phong COVID-19, lidu cudi cung 48
© duod tiém it nhit 14 ngdy hofic di khoi bénh trong vong 3 thang: céich ly y 1€ 05 ngdy v&
.t theo d8i siic khoe trong 05 ngdy tiép theo. Thyc hidn xét nghigm bing phuong phép

RTPCR hofic xét nghiém nhanh khéng nguyén i ahét 02 13n (14n 1 khi bit ddu thye hidn

" chch ly, 1An 2 vio ngay thir 5) va ngay khi cb trigu chimg.
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. Qéi v&i ngudi chua ti&m hoc tiém chua di Hidu vic xin phéngCO\»’l};},.j{g B
- (k& c& ngudi hd trg cham sée trong trudng hop ngudi cdeh ly Ja tré em hojic ngudi khdng -~ .
-ty chm séc c4 nhan); céch ¥y t& 07 ngdy va tyr theo doi sic khde trong 03 ngay ‘tzép
+ theo: Thyre hign xét nghiém bing phuong phip RT-PCR hotc xét nghiém nhanh khang
nguy#n it nhdt 02 lan (1An 1 khi bt ddu thyo hign céch ly, Bin 2 vio ngiy thir 7) va ngay.
khi ¢6 trigu chimg, ’ 7 S STVl SR
Liru y: cde F1 khéng duge tiép xiic nhav v 4Ep xie ngudl khde trong Sﬁéfilthdi _
gian cdch ly e DT
: *+ Néw thanh vign trong h{ gie dinh khong phéi 13 F1: huéng din'tyr thed ddi'ske
khoe trong vong 10 ngay; t§ chite tiém ching ngay cho dbi trong chira tiém ﬁﬁéd’:jﬁém' '
chua i Jidu vie xin phéng ngira COVID-19 theo hira tudi; dac biét cn theo d5] skt nhittng
nguoi thufe nhém nguy co. i i o . e
Huéng dfin tit o4 thanh vién hd gia dinh theo dai sirc khoe, phét hign sém trifu chimg
dé bdo ngay Tram y té efip x%, Tran y té huu d9ng 88 xét nghiém nhanh khéng nguyéo. -
N I‘J_y‘bar; nhén dan efp x4 chiu trdch nhiém ban hinh Quyét dink: ap dung biéh:phip -
caoh ly'y t& va cdp gidy x4c nhén dd hoan thinh céch ly y t& d6i véi ngudi.dugo cach Iy
ting cudng kiem tra gidm st sy tudin tht cdch ly y 1€ clia cde trudmg hop FI. S
Buée 4. Pidu tra dich t&, xde dinh céc hd gia dinh ¢6 nguy co My lan dich bénh ‘-', X
. I 7:.')" \
Chi thyo hién bude 4 khi xuét hign FO ¢ it nhdt 02 b9 lidn k& hofic 02hp o8 giao ka0
tiép xiic trong 03 ngly. | RS < -6 A
.+ Xdo djnhcde ho gia dinh lidn k& voi ho gia dinh c6 FO dédidu tra diok 18, il tiae(d
tién sir tiém véc xin phéng COVID-19, lap danh sdch ngudi tht;ﬁt;':nhém'_ggtl_ oy thik==
hign xét nghi§m nhanh khéng nguyén cho tat ¢4 ngudi thude nhém nguy co de thm sodf "
-+ Trudmg hop c6 két qua xét nghim nhanh khéng nguyén duong tidh: dirge xée dinh. - -
- 1AF0ie g ngay thuée khing vi riit, hué‘ng din FO sir dung ngay v chiim sée, qué_;x:lj{'f;xqq* :
" hirdng dén chhn doén diatrj ca B Y (2, S R
4 Trrdmg hep o6 két qui xét nghiém nhanh khéng nguyén Am tinh: huéng din i théo
d3i sirc khde; 16 chirc tiém ching ngay cho déi tugng chua tiérh hofic fiém.chura ad fi€r -

véc xin phdng ngira COVID-19 theo lira tudi.

o Mot 56 huu ¥ khi tridn khai bwde 4: S

- - Pham vi didu tra dich t£ 6 thé didu chinh tdy véo tinh binh thyeti€n,. " s

- Tramy té;cép x& tham muu cho Ban fChi dao phng, chéngd;hcép‘xigu)'é jph

- didu. ohinh pham vi didu tra dich t8; trwo tidp chi dao v didu hinh riof hoat d8ng, tﬁxw ,
-~ hién bao cfo dinhi ky va @8t xuft cho Ban Chi dao phong, chéng dich cp huygn. Saukhi-
~ Tép ‘danhsdch ngudi thufe nhém nguy co, Ban phi dgo phéng, chéngdschcér;xﬁ hii s
trién khai hoat déng chim séc, quan Iy theo quy dinh ciia Uy ban nhén dén Thﬁnhéph > gl

Céng vin s 485/UBND-VX ngdy 18/02/2022 ciia Uy ban Nhiin'din Thagh: ph6 v Chléﬂ ‘
_djch béo vé nguii thude nhdém nguy co nam 2022, S e
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i —,-;:, Trung tam y t& tham muu Ban Chi dgo phong, chéng dich COVID-19 cép huyén
- quyét dinh'diéu chinh pham vi didu tra dich t€ nfu lién quan tir 02 phudng, X8, thi trdn rd

Triiig 1y Kidm sodt bénh tht Thanh phb kiém tra, gidm sat vige quén 1§-6 dich V3
~o0 . gibuichinpham Vi did tra dich ¢ néu Gién quan tir 02 qudn, huyén trd 1én. C 401 d%e
"7 Pyibigm kifm dich xuéng dja phuong khi 56 ca binh tang a6t bién hotic dja phuong cdn'hS .
sO Y TE THANE PHO HO CHI MINH.
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